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GRANDE JOURNÉE DÉDIÉE AUX ENFANTS 

À PEYRUIS

1ÈRE ÉDITION DE L’OPEN DE KARATÉ 
DU COMITÉ 04

Il n’est pas fréquent pour le 
stade de Peyruis de recevoir 

plus de 400 enfants pour disputer 
des matchs de handball sur une 
surface en herbe. 

Mathias Autrique, élu municipal 
et surtout président du club de 
Château-Arnoux-Saint-Auban, en 
partenariat avec de nombreuses 
écoles du territoire, la municipalité, 
l’Education nationale et le comité 
départemental de handball, a mis 
sur pied cette manifestation XXL, 
sonore et colorée.

Chaque école avait son maillot 
distinctif, ses slogans identitaires, 
et parfois ses supporters.

Mathias, en tant qu’élu, pour la municipalité, c’est un joli coup de pub ? 
« En effet, nous avons voulu avec les différents acteurs, valoriser le hand, 
avec ses valeurs de fairplay et de dépassement de soi. Aujourd’hui, ce sera 
du hand à quatre, pour des déclinaisons plus rapides, des matchs de deux 
fois quatre minutes, les arbitres seront issus du collège Camille Reymond ».

Un rapide entretien avec ces arbitres au maillot bleu clair. Oui, ils seront 
honnêtes dans leur jugement, et entre arbitrer et jouer, tous ont affirmé 
préférer jouer. Se priver de compétition aujourd’hui signifiait être généreux, 
prendre sur son plaisir personnel pour assurer celui des autres.

Il y avait tout de même 11 terrains aménagés avec des lignes et des cages, 
et comme tout le monde ne pouvait jouer en même temps, différents  
ateliers animés par des éducateurs d’Objectif plus, occupaient les jeunes.

Sur cette pelouse où les ballons rebondissaient mal, il fallait se faire des 
passes, privilégier les mouvements d’équipe plutôt que les dribbles. 

Pour les organisateurs, le but avoué était que des enfants se retrouvent 
autour de ce sport, prennent conscience que le sport est un facteur de 
rapprochement.  
A entendre les commentaires des jeunes sportifs, l’objectif a été pleinement 
réussi.

Au complexe Regain de Sainte-
Tulle a eu lieu dernièrement 

un nouveau rendez-vous annuel 
des karatékas du département 
des Alpes de Haute-Provence, 
effectué sous la forme d’un 
Open au règlement laissé libre à 
l’initiative des organisateurs.

Dans cet Open, pas de 
qualification à un championnat 
départemental, régional ou 
national, mais le plaisir de 
pratiquer et montrer son savoir-
faire en kata (enchainement de 
techniques codifiées) et kumité 
(combat conventionnel) en 
présence de licenciés de toutes 
les catégories d’âge. 

Six des 19 clubs du département 
avaient fait le déplacement pour 
cette première édition que Francheska Paoletti, la présidente du comité 
04, souhaite développer pour compléter le programme annuel des 600 
licenciés du département. La Fédération Française de Karaté, avec ses 250 

000 licenciés et ses 4900 clubs, 
encore sous le choc de ne plus 
être sport olympique poursuit 
sa progression. La médaille d’or 
du français Steven Da Costa aux 
jeux de Tokyo de 2021 restera 
néanmoins un bon moteur 
d’adhésion.

L’ensemble des officiels du 
comité présents ont remis les 
récompenses aux participants 
en présence de Grégory 
Montoya l’adjoint au sport et à la 
vie associative de la commune 
de Sainte-Tulle.

Quant au club tullésain ITARU 
karaté de Virginie Salva, 
l’hôte de ce rendez-vous, il a 
récemment salué le diplôme 
d’animateur fédéral de Mathieu 

Fauchère, présent parmi les officiels en fonction de l’Open 04 et noté que 
les valeurs du sport (respect, partage, convivialité) dépassent largement les 
frontières entre disciplines.
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